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ΕΦΗΜΕΡΙΣ ΤΗΣ ΚΥΒΕΡΝΗΣΕΩΣ 

ΤΗΣ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑΣ 

ΤΕΥΧΟΣ ΔΕΥΤΕΡΟ Αρ. Φύλλου 2321 

28 Αυγούστου 2014 


ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ 


ΑΠΟΦΑΣΕΙΣ 

Αντικατάσταση της υπουργικής απόφασης 43320/ 

Β7/ 18.6.2002 (ΦΕΚ 825/ τ.Β') όπως έχει τροπο¬ 
ποιηθεί με νεότερη απόφαση και αφορά στο δι- 
ατμηματικό Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών 
(Δ.Π.Μ.Σ.) των Τμημάτων Επιστήμης Φυσικής Αγω¬ 
γής και Αθλητισμού του Δημοκριτείου Πανεπιστη¬ 
μίου Θράκης και του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, 
με τίτλο «Άσκηση και Ποιότητα Ζωής» - Αναμόρ¬ 
φωση του προγράμματος . 1 

Τροποποίηση της υπ’ αριθμ. 31743/Β7/06-03-2013 (ΦΕΚ 
634/τ.Β') Υ.Α. που αφορά στο Π.Μ.Σ του Τμήμα¬ 
τος Μηχανικών Περιβάλλοντος της Πολυτεχνικής 
Σχολής του Δημοκριτείου Πανεπιστημίου Θρά¬ 
κης με τίτλο «Τεχνολογίες Περιβάλλοντος στην 
Περιβαλλοντική Νομοθεσία (Τήθ ΤοοάποΙορίβε οί 


ΕηνίΓοηπηθηΙεΙ ΕθρώΙαΙίοη)». 2 

ΑΠΟΦΑΣΕΙ Σ 

Αριθμ. 130239/Β7 (1) 


Αντικατάσταση της υπουργικής απόφασης 43320/Β7/ 
18.6.2002 (ΦΕΚ 825/τ.Β') όπως έχει τροποποιηθεί με 
νεότερη απόφαση και αφορά στο διατμηματικό Πρό¬ 
γραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών (Δ.Π.Μ.Σ.) των Τμη¬ 
μάτων Επιστήμης Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού 
του Δημοκριτείου Πανεπιστημίου Θράκης και του Πα¬ 
νεπιστημίου Θεσσαλίας, με τίτλο «Ασκηση και Ποιό¬ 
τητα Ζωής» - Αναμόρφωση του προγράμματος 

Ο ΥΠΟΥΡΓΟΣ 

ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

Έχοντας υπόψη: 

1. Τις διατάξεις του Ν. 3685/2008 και ιδίως το άρθρο 6 
(ΦΕΚ 148, τ. Α'), «Θεσμικό πλαίσιο για τις μεταπτυχιακές 
σπουδές», όπως τροποποιήθηκε με τις διατάξεις του 
άρθρ. 24 του Ν. 3696/2008 (ΦΕΚ 177, τ. Α'), του άρθρου 
27 του Ν. 3794/2009 (ΦΕΚ 156 τ. Α') και της παρ. 5 του 
άρθρου 37 του Ν. 3848/2010 (ΦΕΚ 71 τ. Α'). 

2. Τις διατάξεις της παρ. 11α του άρθρου 80 του 
Ν. 4009/2011 (ΦΕΚ 195 τ. Α'), «Δομή, λειτουργία, δια¬ 


σφάλιση ποιότητας των σπουδών και διεθνοποίηση 
των ανώτατων εκπαιδευτικών ιδρυμάτων) όπως τρο¬ 
ποποιήθηκε με τις διατάξεις της παρ. γ' του άρθρου 47 
Ν. 4025/2011 (ΦΕΚ 228 τ. Α'), της παρ. 8 του άρθρου 5 του 
Ν. 4076/2012 (ΦΕΚ 159 τ. Α') και της παρ. 2 του άρθρου 
34 του Ν. 4115/2013 (ΦΕΚ 24 τ. Α'). 

3. Τις διατάξεις του Ν. 3374/2005 (ΦΕΚ 189, τ. Α') «Δι¬ 
ασφάλιση της ποιότητας στην ανώτατη εκπαίδευση. 
Σύστημα μεταφοράς και συσσώρευσης πιστωτικών μο¬ 
νάδων. Παράρτημα διπλώματος», όπως τροποποιήθηκε 
και ισχύει. 

4. Τις διατάξεις του άρθρ. 90 του «Κώδικα Νομοθεσίας 
για την Κυβέρνηση και τα Κυβερνητικά Όργανα» που 
κυρώθηκε με το άρθρ. 1 του Π.Δ. 63/2005 (ΦΕΚ Α’ 98). 

5. Το Π.Δ. 86/2013 «Συγχώνευση Τμημάτων, ίδρυση- 
συγκρότηση-ανασυγκρότηση Σχολών στο Δημοκρίτειο 
Πανεπιστήμιο Θράκης» (ΦΕΚ 124 Α'). 

6. Την υπ’ αριθμ 43320/Β7/ 18.6.2002 (ΦΕΚ 825/τ.Β') 
υπουργική απόφαση που αφορά στο διατμηματικό 
Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών (Δ.Π.Μ.Σ.) των 
Τμημάτων Επιστήμης Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού 
του Δημοκριτείου Πανεπιστημίου Θράκης και του Πα¬ 
νεπιστημίου Θεσσαλίας, με τίτλο «Ασκηση και Ποιότητα 
Ζωής», όπως έχει τροποποιηθεί με την υπουργική από¬ 
φαση 136222 π.έ/Β7/27.02.2003 (ΦΕΚ 382/τ.Β'). 

7. Το Ειδικό Πρωτόκολλο Συνεργασίας μεταξύ του 
Τ.Ε.Φ.Α.Α. του Δημοκριτείου Πανεπιστημίου Θράκης και 
του Τ.Ε.Φ.Α.Α. του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας. 

8. Το απόσπασμα πρακτικών της Γενικής Συνέλευσης 
της Ειδικής Διατμηματικής Επιτροπής του Διατμηματι- 
κού Προγράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών με τίτλο 
«Άσκηση και Ποιότητα Ζωής» των Τ.Ε.Φ.Α.Α. του Δημο- 
κριτείου Πανεπιστημίου Θράκης και του Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας (συνεδρίαση αριθ. 64/04.03.2014) 

9. Το απόσπασμα πρακτικών της Γ ενικής Συνέλευσης 
Ειδικής Σύνθεσης του Τμήματος Επιστήμης Φυσικής 
Αγωγής και Αθλητισμού του Δημοκριτείου Πανεπιστη¬ 
μίου Θράκης (συνεδρίαση αριθ. 178/30.04.2014). 

10. Το απόσπασμα πρακτικών της Συγκλήτου Ειδικής 
Σύνθεσης του Δημοκριτείου Πανεπιστημίου Θράκης 
(συνεδρίαση αριθ. 106/15.05.2014). 

11. Το απόσπασμα πρακτικών της Γ.Σ.Ε.Σ. του Τμήματος 
Επιστήμης Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού του Πανε¬ 
πιστημίου Θεσσαλίας (συνεδρίαση αριθ. 115/07.05.2014). 
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12. Το απόσπασμα πρακτικών της Συγκλήτου Ειδικής 
Σύνθεσης του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας (συνεδρίαση 
αριθ. 36/12.6.2014) 

13. Το υπ’ αριθμ. 1079/09.09.2010 έγγραφο της Α.ΔΙ.Π. 
από το οποίο προκύπτει ότι έχει ολοκληρωθεί η εξω¬ 
τερική αξιολόγηση του Τ.Ε.Φ.Α.Α. του Δημοκριτείου Πα¬ 
νεπιστημίου Θράκης 

14. Το υπ’ αριθμ. 524/18.05.2010 έγγραφο της Α.ΔΙ.Π. 
από το οποίο προκύπτει ότι έχει ολοκληρωθεί η εξω¬ 
τερική αξιολόγηση του Τ.Ε.Φ.Α.Α. του Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας. 

15. Το γεγονός ότι από τις διατάξεις της απόφασης 
αυτής δεν προκαλείται δαπάνη εις βάρος του κρατικού 
προϋπολογισμού, αποφασίζουμε: 

Αντικαθιστούμε την αριθμ. 43320/Β7/18.6.2002 (ΦΕΚ 
825/ τ.Β') υπουργική απόφαση που αφορά στο διατμη- 
ματικό Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών (Δ.Π.Μ.Σ.) 
του Τμήματος Επιστήμης Φυσικής Αγωγής και Αθλητι¬ 
σμού του Δημοκριτείου Πανεπιστημίου Θράκης και του 
Τμήματος Επιστήμης Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού 
του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, με τίτλο «Άσκηση και 
Ποιότητα Ζωής», ως ακολούθως: 

Αρθρο 1 

Γενικές Διατάξεις 

Το Τμήμα Επιστήμης Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού 
της Σχολής Επιστήμης Φυσικής Αγωγής και Αθλητι¬ 
σμού του Δημοκριτείου Πανεπιστημίου Θράκης και το 
Τμήμα Επιστήμης Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού του 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας θα λειτουργήσουν από το 
ακαδημαϊκό έτος 2014-2015 αναμορφωμένο το διατμη- 
ματικό Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών (Δ.Π.Μ.Σ.) 
με τίτλο «Άσκηση και Ποιότητα Ζωής», σύμφωνα με τις 
διατάξεις της απόφασης αυτής και τις διατάξεις του 
Ν.3685/2008 (ΦΕΚ 148/τ. Α'). 

Αρθρο 2 

Αντικείμενο- Σκοπός 

Αποστολή των Τμημάτων Επιστήμης Φυσικής Αγωγής 
και Αθλητισμού του Δημοκριτείου Πανεπιστημίου Θρά¬ 
κης και του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας είναι η προαγωγή 
της επιστημονικής γνώσης που αφορά στην επιστήμη 
της Φυσικής Αγωγής, του Αθλητισμού και της Ασκησης 
γενικότερα, η παροχή στους φοιτητές τους των απαραί¬ 
τητων γνώσεων και δεξιοτήτων που θα εξασφαλίσουν 
την άρτια κατάρτισή τους στις παραπάνω περιοχές, η 
διάδοση της αθλητικής ιδέας και η συμβολή στη συνει- 
δητοποίηση από την κοινωνία της σημασίας της άσκη¬ 
σης και της φυσικής αγωγής ως βασικών παραγόντων 
για τη βελτίωση της ποιότητας της ζωής. Στο πλαίσιο 
της αποστολής τους τα εν λόγω Τμήματα συμμετέ¬ 
χουν σε εθνικά και ευρωπαϊκά ερευνητικά προγράμ¬ 
ματα, υλοποιούν δράσεις κατάρτισης και ενημέρωσης 
και αναπτύσσουν συναφείς κοινωνικές δραστηριότητες. 
Το παρόν Δ.Π.Μ.Σ. εντάσσεται πλήρως στο πλαίσιο της 
αποστολής των εν λόγω Τμημάτων και ανταποκρίνεται 
στην ανάγκη για προαγωγή της επιστημονικής γνώσης 
και έρευνας στις επιστημονικές περιοχές που θεραπεύ¬ 
ονται από τα δύο Τμήματα. 

Αντικείμενα του Δ.Π.Μ.Σ. είναι: 

1. η επιστήμη του αθλητισμού που αναφέρεται στην 
ανάπτυξη, οργάνωση και καθοδήγηση μεθόδων και 
τεχνικών για τη βελτίωση της απόδοσης αθλητών ή/ 
και ομάδων υψηλών προδιαγραφών και αγωνιστικών 
απαιτήσεων. 


2. η επιστήμη της άσκησης που αναφέρεται στην 
άσκηση για την πρόληψη παθήσεων, την προαγωγή της 
υγείας, την αποκατάσταση προβλημάτων υγείας και 
γενικότερα για τη βελτίωση της ποιότητας της ζωής 
διαφόρων ευπαθών κοινωνικών ομάδων. 

3. η επιστήμη της φυσικής αγωγής που αναφέρεται 
στην σχολική φυσική αγωγή, στην αθλητική και ολυμπια¬ 
κή παιδεία και στην αγωγή υγείας σε όλες τις βαθμίδες 
της εκπαίδευσης. 

4. Η επιστήμη της φυσικής δραστηριότητας και ανα¬ 
ψυχής που αναφέρονται στη βελτίωση της φυσικής 
κατάστασης, στην ψυχική ευεξία και γενικότερα στην 
ποιότητα ζωής των πολιτών. 

5. η επιστήμη της οργάνωσης-διοίκησης που αναφέ- 
ρεται στη διοίκηση αθλητικών οργανισμών και στην 
οργάνωση αθλητικών και πολιτιστικών γεγονότων και 
εκδηλώσεων. 

6. η επιστήμη του χορού που αναφέρεται στην τεχνική, 
στη διδακτική και στη μορφολογία του χορού. 

Οι σκοποί του Δ.Π.Μ.Σ. είναι: 

1. να προάγει την επιστημονική γνώση σχετικά με την 
επιστήμη της Φυσικής Αγωγής, του Αθλητισμού και της 
Ασκησης γενικότερα, δια μέσου της ακαδημαϊκής και 
εφαρμοσμένης διδασκαλία και έρευνας. 

2. να παρέχει στους αποφοίτους του τις απαραίτητες 
γνώσεις και δεξιότητες που θα εξασφαλίσουν την άρ¬ 
τια κατάρτισή τους για την ακαδημαϊκή, επιστημονική, 
ερευνητική και επαγγελματική τους σταδιοδρομία, σε 
εθνικό, ευρωπαϊκό και διεθνές επίπεδο. 

3. να εκπαιδεύει και να επιμορφώνει επιστήμονες 
συναφών ειδικοτήτων, στελέχη της εκπαίδευσης, της 
τοπικής αυτοδιοίκησης, άλλων κοινωνικών ομάδων και 
φορέων σε θεωρητικά, πρακτικά, οργανωτικά και γενι¬ 
κότερα θέματα που άπτονται της φυσικής αγωγής, της 
άσκησης και της άθλησης υψηλού επιπέδου. 

4. να εκπαιδεύει και να επιμορφώνει στελέχη του ευ¬ 
ρύτερου χώρου της κοινωνικής προσφοράς, καθώς και 
άτομα που να στελεχώνουν φορείς που διοργανώνουν 
πολιτιστικές και αθλητικές εκδηλώσεις. 

Αρθρο 3 

Μεταπτυχιακοί τίτλοι 

Το Δ.Π.Μ.Σ. απονέμει Μεταπτυχιακό Δίπλωμα Ειδίκευ¬ 
σης (Μ.Δ.Ε.) στην «Άσκηση και Ποιότητα Ζωής» με τις 
εξής έξι (6) κατευθύνσεις: 

α) Μεγιστοποίηση Αθλητικής Επίδοσης ή Απόδοσης 
β) Παιδαγωγική και Δημιουργική Μάθηση 
γ) Πρόληψη-Παρέμβαση-Αποκατάσταση 
δ) Οργάνωση Φυσικής Δραστηριότητας και Αθλητι¬ 
σμού Αναψυχής 

ε) Οργάνωση Αθλητικών και Κοινωνικών Εκδηλώσεων 

στ) Ελληνικοί και Διεθνείς Χοροί. 

Άρθρο 4 

Κατηγορίες πτυχιούχων 

Στο Δ.Π.Μ.Σ. γίνονται δεκτοί πτυχιούχοι των Τ.Ε.Φ.Α.Α. 
και άλλων Τ μημάτων Πανεπιστημίων της ημεδαπής και 
αναγνωρισμένων ομοταγών ιδρυμάτων της αλλοδαπής, 
καθώς και πτυχιούχοι Τμημάτων Τ.Ε.Ι συναφούς γνωστι¬ 
κού αντικειμένου. 

Άρθρο 5 

Χρονική διάρκεια 

Η χρονική διάρκεια για την απονομή του Μεταπτυ¬ 
χιακού Διπλώματος ορίζεται σε τέσσερα (4) εξάμηνα. 
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Αρθρο 6 

Πρόγραμμα Σπουδών 

Το σύνολο των Πιστωτικών Μονάδων (ΕΘΤδ) που απαιτούνται για την απόκτηση του Μ.Δ.Ε. ανέρχονται σε 120. 
Τα προσφερόμενα μαθήματα διακρίνονται σε μαθήματα κορμού και σε μαθήματα κατεύθυνσης. Κάθε φοιτητής 
υποχρεούται να επιλέξει και να παρακολουθήσει τρία (3) μαθήματα κορμού στο Α’ εξάμηνο, από το σύνολο των 
παρακάτω έξι προσφερόμενων μαθημάτων. Επίσης, σε κάθε κατεύθυνση, κάθε φοιτητής υποχρεούται να επιλέξει 
και να παρακολουθήσει οκτώ (8) μαθήματα κατεύθυνσης, εκ των οποίων τέσσερα (4) στο Β' και τέσσερα (4) στο 
Γ' εξάμηνο, από το σύνολο των έντεκα προσφερόμενων μαθημάτων, ανά κατεύθυνση. 


Α' ΕΞΑΜΗΝΟ 


ΜΑΘΗΜΑΤΑ κορμού για όλες τις κατευθύνσεις (3x10 ΕΟΤ8) 

ΕΟΤδ 

Σχεδιασμός, εφαρμογή και παρουσίαση ερευνητικών δεδομένων 

Θεωρία και εφαρμογές επεξεργασίας πληροφορίας 

Εφαρμοσμένη φυσιολογία της άσκησης 

Κίνηση, επεξεργασία και μαθησιακές προσαρμογές 

Αρχές μεγιστοποίησης απόδοσης και επίδοσης 

Λειτουργική ανατομική - Μηχανική κίνησης 

10 (το κάθε 
μάθημα) 

ΣΥΝΟΛΟ 

30 


Τα προσφερόμενα μαθήματα κατεύθυνσης είναι, ανά κατεύθυνση, τα εξής: 
α) Για την κατεύθυνση «Μεγιστοποίηση Αθλητικής Επίδοσης ή Απόδοσης» 


Β' και Γ' ΕΞΑΜΗΝΟ 


ΜΑΘΗΜΑΤΑ επιλογής κατεύθυνσης (4x7,5 Ε0Τ3) 

ΕΘΤ5 

- Σχεδιασμός και καθοδήγηση της προπόνησης στα ατομικά και ομαδικά αθλήματα 

- Προπόνηση στα στάδια ανάπτυξης 

- Νέες τεχνολογίες στην προπονητική διαδικασία 

- Βιοχημεία και διατροφικές αρχές στην άσκηση 

- Τεχνικές ψυχολογικής υποστήριξης αθλητών 

- Φυσιολογικές αρχές της προπόνησης ή 

- Σύγχρονη προπόνηση τεχνικής 

- Ανάπτυξη και προπόνηση των συναρμοστικών ικανοτήτων 

- Αποτελεσματικότητα του προπονητή 

- Μάθηση και απόδοση 

- Σύγχρονες μέθοδοι προπόνησης για τη μεγιστοποίηση των νευρομυϊκών προσαρμογών 

7,5 (το κάθε 
μάθημα) 

ΣΥΝΟΛΟ (Β'/Γ'εξάμηνο) 

30/30 


β) Γ ια την κατεύθυνση «Παιδαγωγική και Δημιουργική Μάθηση» 


Β' και Γ' ΕΞΑΜΗΝΟ 


ΜΑΘΗΜΑΤΑ επιλογής κατεύθυνσης (4x7,5 ΕΘΤ3) 

ΕΘΤ5 

- Διδασκόμενη ύλη και σχεδιασμοί διδασκαλίας 

- Ανάπτυξη και μάθηση 

- Φυσική αγωγή στην Α/θμια εκπαίδευση 

- Φυσική αγωγή στην Β/θμια εκπαίδευση 

- Νέες τεχνολογίες στη διδασκαλία της φυσικής αγωγής 

- Ικανότητες και δεξιότητες φυσικής αγωγής στην αναπτυξιακή ηλικία 

- Μουσική και ρυθμός στη φυσική αγωγή 

- Παιδιά με αναπτυξιακές διαταραχές του κινητικού συντονισμού στο σχολικό περιβάλλον 

- Προγράμματα κοινωνικο-συναισθηματικής μάθησης στη φυσική αγωγή 

- Θεωρία και πράξη της δημιουργικής μάθησης 

- Αξιολόγηση και αποτελεσματικότητα στην εκπαίδευση 

7,5 (το κάθε 
μάθημα) 

ΣΥΝΟΛΟ (Β'/Γ' εξάμηνο) 

30/30 
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γ) Για την κατεύθυνση «Πρόληψη - Παρέμβαση - Αποκατάσταση» 


Β’ και Γ ΕΞΑΜΗΝΟ 


ΜΑΘΗΜΑΤΑ επιλογής κατεύθυνσης (4x7,5 ΕΟΤ3) 

ΕΘΤδ 

- Θεωρία παρέμβασης και αξιολόγησης προαγωγής της υγείας 

- Εφαρμογές παρέμβασης και αξιολόγησης προώθησης της υγείας 

- Κακώσεις μϋοσκελετικού συστήματος: πρόληψη - παρέμβαση - αποκατάσταση 

- Παθήσεις μϋοσκελετικού συστήματος: πρόληψη - παρέμβαση - αποκατάσταση 

- Νευρομυϊκά και κινητικά προβλήματα: πρόληψη - παρέμβαση - αποκατάσταση 

- Ειδικές παθήσεις και αποκατάσταση: πρόληψη - παρέμβαση - αποκατάσταση 

- Μεταβολικές παθήσεις και αποκατάσταση: πρόληψη- παρέμβαση - αποκατάσταση 

- Τεχνικές στη συμβουλευτική της αποκατάστασης 

- Ατομα με ειδικές ανάγκες και άσκηση 

- Διατροφή και υγεία 

- Προαγωγή υγείας σε οργανωμένους χώρους 

7,5 (το κάθε 
μάθημα) 

ΣΥΝΟΛΟ (Β'/Γ' εξάμηνο) 

30/30 


δ) Γ ια την κατεύθυνση «Οργάνωση Φυσικής Δραστηριότητας και Αθλητισμού Αναψυχής» 


Β' και Γ' ΕΞΑΜΗΝΟ 


ΜΑΘΗΜΑΤΑ επιλογής κατεύθυνσης (4x7,5 ΕΟΤ5) 

ΕΟΤδ 

- Αθλητικός τουρισμός 

- Διαχείριση Υπαίθριων δραστηριοτήτων αναψυχής 

- Οργάνωση γυμναστηρίων και η αξιοποίησή τους με νέες τεχνολογίες 

- Ασκηση για όλους 

- Οργάνωση προγραμμάτων αναψυχής 

- Μάρκετινγκ και δημόσιες σχέσεις 

- Εργασιακός αθλητισμός 

- Αθλητισμός και τρίτη ηλικία 

- Ασκηση σε άτομα με ειδικά προβλήματα υγείας 

- Ασκηση και ψυχική υγεία 

- Διοίκηση ανθρώπινου δυναμικού 

7,5 (το κάθε 
μάθημα) 

_ΣΥΝΟΛΟ (Β7Γ εΕάυπναί_ 

_ 30/30 _ 


ε) Γ ια την κατεύθυνση «Οργάνωση Αθλητικών και Κοινωνικών Εκδηλώσεων» 


Β' και Γ' ΕΞΑΜΗΝΟ 


ΜΑΘΗΜΑΤΑ επιλογής κατεύθυνσης (4x7,5 ΕΟΤδ) 

ΕΟΤδ 

- Στρατηγικός σχεδιασμός αθλητικών οργανισμών 

- Ηγεσία και συνοχή αθλητικών οργανισμών 

- Διοίκηση και αξιοποίηση αθλητικών εγκαταστάσεων 

- Προώθηση αθλητικών προγραμμάτων και γεγονότων 

- Διοργάνωση αθλητικών γεγονότων και διαχείριση κινδύνων 

- Σύγχρονες τάσεις στη διοίκηση αθλητισμού 

- Διοίκηση ανθρώπινων πόρων στον αθλητισμό 

- Οικονομική διαχείριση αθλητικών οργανισμών και γεγονότων 

- Χορηγίες και εξεύρεση πόρων 

- Προσέλκυση - επιλογή - εκπαίδευση εθελοντών 

- Διοίκηση μη κερδοσκοπικών αθλητικών οργανισμών 

7,5 (το κάθε 
μάθημα) 

ΣΥΝΟΛΟ (Β'/Γ' εξάμηνα) 

30/30 
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στ) Για την κατεύθυνση «Ελληνικοί και Διεθνείς Χοροί» 


Β' και Γ ΕΞΑΜΗΝΟ 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ επιλογής κατεύθυνσης (4x7,5 Ε0Τ3) 

Ε0Τ3 

- Μεθοδική διδακτική του χορού 

- Μορφολογία της μετρικής του ελληνικού χορού 

- Ιστορία χορού 

- Ανθρωπολογία του χορού 

- 0 χορός επί σκηνής & οθόνης 

- Διαχείριση χορού 

- Τεχνική χορού στον 20° αιώνα 

- Βαλκανικά χορευτικά μοντέλα 

- Νέες τεχνολογίες & χορός 

- Ιδιαιτερότητες του μυοσκελετικού συστήματος του χορευτή 

- Σημειογραφία του χορού 

7,5 (το κάθε 
μάθημα) 

ΣΥΝΟΛΟ (Β'/Γ' εξάμηνα) 

30/30 


Επιπλέον, στο Δ’ εξάμηνο, κάθε φοιτητής, ανεξαρτήτως κατεύθυνσης, υποχρεούται να υλοποιήσει πρακτική 
άσκηση, με τη μορφή μαθητείας και να εκπονήσει μεταπτυχιακή διπλωματική εργασία (διατριβή): 


Δ' ΕΞΑΜΗΝΟ 


ΕΟΤ3 

Μαθητεία/πρακτική άσκηση 

8 

Μεταπτυχιακή διπλωματική εργασία 

22 

ΣΥΝΟΛΟ 

30 


Η γλώσσα διδασκαλίας όλων των μαθημάτων και συγγραφής της μεταπτυχιακής διπλωματικής εργασίας (δι¬ 
ατριβής) είναι η Ελληνική ή/και η Αγγλική. 


Άρθρο 7 

Αριθμός εισακτέων 

Ο αριθμός εισακτέων στο πρόγραμμα ορίζεται κατ’ ανώτατο όριο σε εκατόν πενήντα (150) κατ’ έτος. 


Άρθρο 8 
Προσωπικό 

Στο Δ.Π.Μ.Σ. θα απασχοληθούν μέλη Δ.Ε.Π. των συμμετεχόντων Τμημάτων ή άλλων Τμημάτων Πανεπιστημίων 
της ημεδαπής καθώς και άλλες κατηγορίες διδασκόντων σύμφωνα με τις διατάξεις του άρθρου 5 του 3685/2008 
(ΦΕΚ 148 Α'). 


Άρθρο 9 

Υλικοτεχνική υποδομή 

Για την υλοποίηση του Δ.Π.Μ.Σ. θα διατεθεί η υποδομή των συμμετεχόντων Τμημάτων καθώς και πρόσθετοι 
χώροι αιθουσών, γραφείων και εργαστηρίων των συμμετεχόντων ιδρυμάτων. Επίσης θα χρησιμοποιηθούν υποδο¬ 
μές ιδρυμάτων και κέντρων που ανήκουν στο δημόσιο, την τοπική αυτοδιοίκηση ή και στον ιδιωτικό τομέα (π.χ. 
ξενοδοχεία, γυμναστήρια, ιδιωτικές κλινικές, εταιρείες αναψυχής, ιδιωτικά εκπαιδευτήρια, φυσιοθεραπευτήρια, 
κέντρα αποθεραπείας, κ,λ.π). Επίσης, θα χρησιμοποιηθεί ψηφιακό εκπαιδευτικό υλικό, διαδικτυακάς εφαρμογές 
εκπαίδευσης, θα απαιτηθεί πρόσθετος εργαστηριακός εξοπλισμός, εργαστηριακά αναλώσιμα, λογισμικά και συν¬ 
δρομές σε επιστημονικές βάσεις δεδομένων, επιστημονικών περιοδικών ή άλλων εκδόσεων, και θα διοργανωθούν 
διαλέξεις, ημερίδες και επιστημονικά συμπόσια. 
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Άρθρο 10 

Διάρκεια λειτουργίας 

Το Δ.Π.Μ.Σ. θα λειτουργήσει μέχρι το ακαδημαϊκό έτος 2021-2022 με την επιφύλαξη των διατάξεων της παρ. 11 α 
του άρθρου 80 του Ν. 4009/2011 (ΦΕΚ 195 Α'), όπως τροποποιήθηκε και ισχύει. 

Άρθρο 11 

Κόστος Αειτουργίας 

Σύμφωνα με το άρθρο 8 του Ν.3685/2008 (ΦΕΚ 148 Α') το 65% του ετήσιου συνολικού κόστους λειτουργίας 
του Δ.Π.Μ.Σ. αφορά στις λειτουργικές δαπάνες, ανέρχεται στο ποσό των διακοσίων πενήντα χιλιάδων (250.000) 
ευρώ και αναλύεται ως εξής: 


ΕΙΔΟΣ ΔΑΠΑΝΗΣ 

ΠΟΣΟ (Ευρώ) 

Αμοιβές-αποζημιώσεις διοικητικού, διδακτικού και τεχνικού προσωπικού 

180.000,00 

Μετακινήσεις (εσωτερικού, εξωτερικού) 

20.000,00 

Αναλώσιμα (εργαστηριακά αναλώσιμα, έντυπα-βιβλία, γραφική ύλη, υλικά 
άμεσης ανάλωσης) 

10.000,00 

Εξοπλισμός (ηλεκτρονικοί υπολογιστές, ηλεκτρονικά συγκροτήματα, επιστημονι¬ 
κά όργανα, λογισμικά, λοιπός εξοπλισμός) 

35.000,00 

Λοιπά έξοδα (τηλεπικοινωνίες, επισκευές-συντηρήσεις, προβολή-διαφήμιση, 
συνδρομές, δημοσιεύσεις, υποτροφίες) 

5.000,00 

ΣΥΝΟΛΟ 

250.000,00 


Το κόστος λειτουργίας του Π.Μ.Σ. θα καλύπτεται από δίδακτρα καθώς και άλλες πηγές όπως ερευνητικά προ¬ 
γράμματα, χορηγίες, δωρεές κτλ. 

Άρθρο 12 

Μεταβατικές διατάξεις 

Οι εισαχθέντες μεταπτυχιακοί φοιτητές μέχρι και το ακαδημαϊκό έτος 2013-14 θα ολοκληρώσουν τις σπουδές 
τους σύμφωνα με τις διατάξεις της προηγούμενης Υ.Α. 

Όσα θέματα δεν ρυθμίζονται στην παρούσα απόφαση, ρυθμίζονται από τον Κανονισμό Μεταπτυχιακών Σπουδών 
καθώς και από τα αρμόδια όργανα, σύμφωνα με την κείμενη νομοθεσία. 

Η απόφαση αυτή να δημοσιευθεί στην Εφημερίδα της Κυβερνήσεως. 

Μαρούσι, 13 Αυγούστου 2014 

Ο ΥΠΟΥΡΓΟΣ 

ΑΝΔΡΕΑΣ ΛΟΒΕΡΔΟΣ 
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Αριθμ. 130178/Β7 (2) 

Τροποποίηση της υπ’ αριθμ. 31743/Β7/06-03-2013 (ΦΕΚ 
634/τ.Β') Υ.Α. που αφορά στο Π.Μ.Σ του Τμήματος 
Μηχανικών Περιβάλλοντος της Πολυτεχνικής Σχο¬ 
λής του Δημοκριτείου Πανεπιστημίου Θράκης με τίτ¬ 
λο «Τεχνολογίες Περιβάλλοντος στην Περιβαλλο¬ 
ντική Νομοθεσία (ΤΙίθ ΤθοάηοΙορίθε οί ΕηνίΓοηηηθηΙαΙ 
ΕορώΙαΙίοη)». 

Ο ΥΠΟΥΡΓΟΣ 

ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

Έχοντας υπόψη: 

1. Τις διατάξεις του Ν. 3685/2008 και ιδίως το άρθρο 6 
(ΦΕΚ 148, τ. Α'), «Θεσμικό πλαίσιο για τις μεταπτυχιακές 
σπουδές», όπως τροποποιήθηκε με τις διατάξεις του 
άρθρ. 24 του Ν. 3696/2008 (ΦΕΚ 177, τ. Α'), του άρθρου 
27 του Ν. 3794/2009 (ΦΕΚ 156 τ. Α') και της παρ. 5 του 
άρθρου 37 του Ν. 3848/2010 (ΦΕΚ 71 τ. Α'). 

2. Τις διατάξεις της παρ. 11α του άρθρου 80 του 
Ν. 4009/2011 (ΦΕΚ 195 τ. Α'), «Δομή, λειτουργία, δια¬ 
σφάλιση ποιότητας των σπουδών και διεθνοποίηση 
των ανώτατων εκπαιδευτικών ιδρυμάτων) όπως τρο¬ 
ποποιήθηκε με τις διατάξεις της παρ. γ' του άρθρου 47 
Ν. 4025/2011 (ΦΕΚ 228 τ. Α'), της παρ. 8 του άρθρου 5 του 
Ν. 4076/2012 (ΦΕΚ 159 τ. Α') και της παρ. 2 του άρθρου 
34 του Ν. 4115/2013 (ΦΕΚ 24 τ. Α'). 

3. Τις διατάξεις του Ν. 3374/2005 (ΦΕΚ 189, τ. Α') «Δι¬ 
ασφάλιση της ποιότητας στην ανώτατη εκπαίδευση. 
Σύστημα μεταφοράς και συσσώρευσης πιστωτικών μο¬ 
νάδων. Παράρτημα διπλώματος», όπως τροποποιήθηκε 
και ισχύει. 

4. Τις διατάξεις του άρθρ. 90 του «Κώδικα Νομοθεσίας 
για την Κυβέρνηση και τα Κυβερνητικά Όργανα» που 
κυρώθηκε με το άρθρ. 1 του ΠΔ 63/2005 (ΦΕΚ Α' 98). 

5. Την υπ’ αριθμ. 31743/Β7/06-03-2013 (ΦΕΚ 634/τ.Β') 
Υ.Α. που αφορά στο Π.Μ.Σ του Τμήματος Μηχανικών 
Περιβάλλοντος της Πολυτεχνικής Σχολής του Δημο- 
κριτείου Πανεπιστημίου Θράκης με τίτλο «Τεχνολογίες 
Περιβάλλοντος στην Περιβαλλοντική Νομοθεσία (ΤΙίθ 
ΤβοΙιηοΙορίθδ οΐ ΕηνίΓοηπιοπΙαΙ ΕβρίεΙαΙίοη)». 

6. Το απόσπασμα πρακτικών της Γενικής Συνέλευσης 
Ειδικής Σύνθεσης του Τμήματος Μηχανικών Περιβάλ¬ 
λοντος του Δημοκριτείου Πανεπιστημίου Θράκης (συ¬ 
νεδρίαση 5/07.02.2014). 

7. Το απόσπασμα πρακτικών της Συγκλήτου Ειδικής 
Σύνθεσης του Δημοκριτείου Πανεπιστημίου Θράκης 
(συνεδρίαση 106/15.05.2014). 


8. Το αριθμ. 919/4-3-2009 έγγραφο της ΑΔΙΠ από το 
οποίο προκύπτει ότι έχει ολοκληρωθεί η εξωτερική αξι¬ 
ολόγηση του Τμήματος Μηχανικών Περιβάλλοντος της 
Πολυτεχνικής Σχολής του Δημοκριτείου Πανεπιστημίου 
Θράκης. 

9. Το γεγονός ότι από τις διατάξεις της απόφασης 
αυτής δεν προκαλείται δαπάνη σε βάρος του τακτικού 
προϋπολογισμού, αποφασίζουμε: 

Τροποποιούμε την αριθμ. 31743/Β7/06-03-2013 (ΦΕΚ 
634/τ.Β') Υ.Α. ως ακολούθως: 

Το άρθρο 11 «Κόστος Λειτουργίας» αντικαθίσταται 
ως εξής: 

Άρθρο 11 

Κόστος Λειτουργίας 

Το 65% του κόστους λειτουργίας του προγράμματος 
που αφορά στις λειτουργικές δαπάνες ανέρχεται στο 
ποσό των 117.000 € και αναλύεται σε κατηγορίες δα¬ 
πανών ως εξής: 


Κατηγορία δαπάνης 

Προϋπολογισμός 

(€) 

Αμοιβές διδακτικού, τεχνικού 
και διοικητικού προσωπικού 

36.000 

Προμήθεια εκπαιδευτικού υλι¬ 
κού, συντήρηση εξοπλισμού, 
αγορά λογισμικού, αναλώσιμα, 
δαπάνες μετακίνησης, εργασιών 
πεδίου και ερευνητικών-εκπαι- 
δευτικών σεμιναρίων 

69.000 

Λοιπές δαπάνες (Έξοδα 
δημοσιεύσεων, προβολής, εκ¬ 
παιδευτικών εκδρομών κ.λπ.) 

12.000 

Σύνολο 

117.000 


Το κόστος λειτουργίας του Π.Μ.Σ. θα καλυφθεί από 
δίδακτρα, χορηγίες διαφόρων φορέων, δωρεές, ερευνη¬ 
τικά και ευρωπαϊκά προγράμματα και λοιπές εισφορές. 

Η απόφαση αυτή να δημοσιευθεί στην Εφημερίδα της 
Κυβερνήσεως. 

Μαρούσι, 13 Αυγούστου 2014 

Ο ΥΠΟΥΡΓΟΣ 

ΑΝΔΡΕΑΣ ΛΟΒΕΡΔΟΣ 
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ΕΘΝΙΚΟ ΤΥΠΟΓΡΑΦΕΙΟ 

ΕΦΗΜΕΡΙΣ ΤΗΣ ΚΥΒΕΡΝΗΣΕΩΣ 


ΤΙΜΗ ΠΩΛΗΣΗΣ ΦΥΛΛΩΝ ΤΗΣ ΕΦΗΜΕΡΙΔΑΣ ΤΗΣ ΚΥΒΕΡΝΗΣΕΩΣ 


Σε έντυπη ίΐοοωή: 

• Για τα Φ.Ε.Κ. από 1 έως 16 σελίδες σε 1 € προσαυξανόμενη κατά 0,20 € για κάθε επιπλέον οκτασέλιδο ή μέρος αυτού. 

• Για τα φωτοαντίγραφα Φ.Ε.Κ. σε 0,15 € ανά σελίδα. 

Σε ίΐοοιρή ΡΥΡ/ΟΡ: 


Τεύχος 

Ετήσια έκδοση 

Τριμηνιαία έκδοση 

Μηνιαία έκδοση 

Α.Α.Π. 

110 € 

30 € 

- 

Ε.Β.Ι. 

100 € 

- 

- 

Α.Ε.Δ. 

5 € 

- 

- 

Δ.Δ.Σ. 

200 € 

- 

20 € 

Α.Ε.-Ε.Π.Ε. 

- 

- 

100 € 


Τεύχος 

Ετήσια έκδοση 

Τριμηνιαία έκδοση 

Μηνιαία έκδοση 

Α' 

150 € 

40 € 

15 € 

Β' 

300 € 

80 € 

30 € 

Γ' 

50 € 

- 

- 

Υ.Ο.Δ.Δ. 

50 € 

- 

- 

Δ' 

110 € 

30 € 

- 


• Η τιμή πώλησης μεμονωμένων Φ.Ε.Κ. σε μορφή σά-τσιτι από εκείνα που διατίθενται σε ψηφιακή μορφή και μέχρι 100 σελίδες, σε 5 € 
προσαυξανόμενη κατά 1 € ανά 50 σελίδες. 


ΕΤΗΣΙΕΣ ΣΥΝΔΡΟΜΕΣ Φ.Ε.Κ. 


Τεύχος 

Έντυπη μορψή 

Α' 

225 € 

Β' 

320 € 

Γ' 

65 € 

Υ.Ο.Δ.Δ. 

65 € 


Τεύχος 

Έντυπη μορφή 

Δ' 

160 € 

Α.Α.Π. 

160 € 

Ε.Β.Ι. 

65 € 

Α.Ε.Δ. 

10 € 


Τεύχος 

Έντυπη μορφή 

Α.Ε.-Ε.Π.Ε. 

2.250 € 

Δ.Δ.Σ. 

225 € 

Α.Σ.Ε.Π. 

70 € 

Ο.Π.Κ. 

- 


• Το τεύχος Α.Σ.Ε.Π. (έντυπη μορφή) θα αποστέλλεται σε συνδρομητές ταχυδρομικά, με την επιβάρυνση των 70 €, ποσό το οποίο αφορά 
τα ταχυδρομικά έξοδα. 


• ΗκαταβολήγίνεταισεόλεςτιςΔημόσιεςΟικονομικέςΥπηρεσίες(Δ.Ο.Υ.).Τοπρωτότυποδιπλότυπο(έγγραφοαριθμ.πρωτ.9067/28.2.2005 
2η Υπηρεσία Επιτρόπου Ελεγκτικού Συνεδρίου) με φροντίδα των ενδιαφερομένων, πρέπει να αποστέλλεται ή να κατατίθεται 
στο Εθνικό Τυπογραφείο (Καποδιστρίου 34, Τ.Κ. 104 32 Αθήνα). 

• Σημειώνεται ότι φωτοαντίγραφα διπλοτύπων, ταχυδρομικές Επιταγές για την εξόφληση της συνδρομής, δεν γίνονται δεκτά 
και θα επιστρέφονται. 

• Οι οργανισμοί τοπικής αυτοδιοίκησης, τα νομικά πρόσωπα δημοσίου δικαίου, τα μέλη της'Ενωσης Ιδιοκτητών Ημερησίου Τύπου 
Αθηνών και Επαρχίας, οι τηλεοπτικοί και ραδιοφωνικοί σταθμοί, η Ε.Σ.Η.Ε.Α, τα τριτοβάθμια συνδικαλιστικά όργανα και οι τρι¬ 
τοβάθμιες επαγγελματικές ενώσεις δικαιούνται έκπτωσης πενήντα τοις εκατό (50%) επί της ετήσιας συνδρομής. 

• Το ποσό υπέρ ΤΑ.Π.Ε.Τ. (5% επί του ποσού συνδρομής), καταβάλλεται ολόκληρο (Κ.Α.Ε. 3512) και υπολογίζεται πριν την έκ¬ 
πτωση. 

• Στην Ταχυδρομική συνδρομή του τεύχους Α.Σ.Ε.Π. δεν γίνεται έκπτωση. 


Πληροφορίες για δημοσιεύματα που καταχωρίζονται στα Φ.Ε.Κ. στο τηλ.: 210 5279000. 
Φωτοαντίγραφα παλαιών Φ.Ε.Κ.: τηλ.: 210 8220885. 

Τα φύλλα όλων των τευχών της Εφημερίδας της Κυβερνήσεως διατίθενται δωρεάν σε ηλεκτρονική μορφή 
από την ιστοσελίδα του Εθνικού Τυπογραφείου (νννννν.βΐ. 91 ·) 


Ηλεκτρονική Διεύθυνση: ΙιΜρ://νννννν.6ΐ.9ΐ· - β-π)3ΐΙ: ννβόπΐ33ΐβΓ.βί@βί.9Γ 


ΟΙ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ ΕΞΥΠΗΡΕΤΗΣΗΣ ΠΟΛΙΤΩΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΟΥΝ ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΑ ΑΠΟ 08=00 ΜΕΧΡΙ 13=30 



ΑΠΟ ΤΟ ΕΘΝΙΚΟ ΤΥΠΟΓΡΑΦΕΙΟ 


ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΟΥ 34 * ΑΘΗΝΑ 104 32 * ΤΗΛ. 210 52 79 000 * ΤΑΧ 210 52 21 004 














































































